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План профориентационной работы 

МАОУ СОШ № 125 на 2023-2024 учебный год 

(Продвинутый уровень Профориентационного минимума) 

Цель: активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ 

карьерной грамотности (инструментальной стороны профессионального самоопределения). 

Задачи уровня: 

 организация и систематизация первичной профориентационной помощи; 

 развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и 
специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, возможностях 
профессионального образования; 

 информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда 
специалистов; 

 развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению; 

 диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 

№ п/п Мероприятия Участники Сроки 

проведения 

Ответственный  

1. Организационно-информационная деятельность  

 

1. 

Оформление стендов, наглядных 

пособий, плакатов, методических 

материалов 

  

Сентябрь 

Зам. директора 

по       УД и ВР  

Слаутина Т.С. 

Скачкова Н.А. 

 

2. Координирование работы 

педагогического коллектива 

 В течение 

года 

Зам. директора 

по УД  

Слаутина Т.С. 

 

 

 

3. 

Проведение анализа результатов 

профориентации за прошлый год, выявление 

трудоустройства и           поступления в учреждения 

среднего профессионального и высшего 

образования выпускников 9,11классов 

 Август- 

сентяб

рь 

Заместители 

директора по УД  

Силиванова Е.В. 

Слаутина Т.С. 

 

 

4. 

Инструктаж ответственных 

специалистов по организации 

профориентационной работы в 

образовательной организации. 

 Август- 

сентябрь 

 

Зам. директора 

по УД  

Слаутина Т.С 

 

 

5. 

Осуществление взаимодействия с СУЗами, 

ВУЗами, предприятиями 

 В течение 

года 

Директор 

Рябуха С.В. 

 

6. Пролонгация договоров о сетевом 

взаимодействии при реализации основной 

образовательной программы среднего общего 

образования 

 Август- 

сентябрь 

Директор 

Рябуха С.В. 

 

 
 

7. 

Определение количества участников 

профориентационных мероприятий из 

числа обучающихся 6–11 классов 

(формирование учебных групп) 

  
 

В течение 

года 

Ответственные 

специалисты по 

организации 

профориентаци 

онной работы 

 

8.  Анализ удовлетворенности обучающихся 

11 классов выбором профиля обучения, 

соответствие выбранного профиля 

образовательным потребностям 

обучающихся; принятие управленческих 

решений о корректировке работы по 

  

Сентябрь 

Заместители 

директора по УД  

Силиванова Е.В. 

Слаутина Т.С. 

 



организации индивидуального отбора при 

зачислении в 10 класс 

9.  Анализ соответствия выбранного 

обучающимися 10 классов профиля 

обучения рекомендациям районной сетевой 

анкеты «Профориентатор». 

  

Сентябрь 

Заместители 

директора по УД  

Силиванова Е.В. 

Слаутина Т.С. 

 

10.  Анализ согласованности плана образовательной 

организации по профессиональному 

самоопределению с циклограммой районных 

мероприятий профориентационного проекта 

«Школа самоопределения “Я выбираю”». 

 

 Два раза в 

год 

Заместители 

директора по УД  

Силиванова Е.В. 

Слаутина Т.С. 

 

2. Информационно-консультационная деятельность с педагогическими работниками 

 

1. 

Оказание помощи в разработке, организации 

и проведении воспитательных мероприятий 

Классные 

руководители 

В течение года Администраци

я школы 

 

 

 

 

2. 

Консультации по проблемам 

личности обучающихся: 

 «Изучение профессиональных 
намерений и планов обучающихся» 

 «Исследование готовности 

обучающихся к выбору профессии», 

 «Изучение личностных особенностей 

и способностей обучающихся» 

 

 

 

 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

Педагог- психолог 

3. Профориентационные мероприятия с обучающимися 

 

1. 

Участие обучающихся 7-9 классов в 

мониторинге профессиональных предпочтений 

и способностей «Профориентатор». 

Обучающиеся 7-9 

классов 

 

Сентябрь- 

ноябрь 2024 

Зам. директора 

по УВР 

2. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 

(Направление «Внеурочная деятельность»)  
Обучающиеся 6-11 

классов 
В течение года Классные 

руководители 

 

3. 

Уроки профориентационной 

направленности в рамках учебного предмета 

«Технология» 

 

Обучающиеся 1-9 

классов 

 

В течение года 

 

Педагоги- 

предметни

ки 

4. Уроки общеобразовательного цикла, 

включающие элемент значимости учебного 

предмета для профессиональной 

деятельности 

 

Обучающиеся 1-11 
классов 

 

В течение года 

 

Педагоги- 
предметни

ки 

5. Формирование 10, 11 классов социально-

экономического и технологического 

профилей с профессиональным обучение по 

специальностям «Агент коммерческий», 

«Оператор ЭВМ» 

Обучающиеся 10-

11 классов 

В течение года Заместитель 

директора по УД  

Слаутина Т.С. 

 

6. 

Выявление выбора предпочтений 
обучающихся              занятий в творческих группах 

Обучающиеся 1-11 

классов 

 

Сентябрь 

Зам. директора 

по ВР Скачкова 

Н.А. 



 

7. 

 

Открытые онлайн-уроки  

 

Обучающиеся 6-11 

классов 

 

В течение года 

Педагоги- 

предметники, 

классные 
руководители 

 

8. 

Организация и проведение классных часов 
по  профориентации 

Обучающиеся 1-11 

классов 

В течение года Классные 

руководите

ли 

 

 

9. 

Вовлечение обучающихся в общественно-
полезную деятельность в соответствии с 
познавательными и профессиональными 
интересами: 
обеспечение участия   в проектно- 
исследовательской деятельности 
(конкурсах, выставках, фестивалях, 
конференциях и др.) 

 

Обучающиеся 1-11 

классов 

 

В течение года 

Педагоги- 

предметники, 

классные 

руководители 

 

10. 

Беседы, дискуссии, мастер-классы, 

коммуникативные и деловые игры 

Обучающиеся 1-11 

классов 
В течение года Ответственны

е специалисты 

по 

организации 

профориентац

и онной 

работы 

11. Экскурсии на предприятия   

Обучающиеся 1-11 

классов 

 

В течение года 

Классные 

руководители, 

администраци

я школы 

 

12. 

 

Встречи с представителями 

различных профессий 

 

Обучающиеся 1-11 

классов 

 

В течение года 

Классные 

руководители, 

администраци

я школы 

 

 

13. 

Обеспечение участия обучающихся в днях 

Открытых дверей учреждений среднего 

профессионального и 
высшего образования 

 

Обучающиеся 8-11 

классов 

 

В течение года 

 

Классные 

руководители 

 

 

14. 

Обеспечение участия обучающихся в работе 

ярмарки вакансий ЦЗН с целью знакомства с 

учреждениями среднего профессионального 

и высшего образования и рынком труда 

 
 

Обучающиеся 8-11 

классов 

 
 

Март- апрель 

 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 

15. 

Организация деятельности по 

созданию портфолио выпускников 

школы 

Обучающиеся 1-11 

классов 

В течение года Классные 

руководители 

 

 

16. 

Участие во Всероссийских проектах 
по профориентации (моделирующие 

профессиональные пробы в онлайн-формате) 

«Проектория», «Билет в будущее»  

Обучающиеся 6-11 

классов 
 
 

В течение года 

Ответственны

е специалисты 

по 

организации 

профориентац

ионной 

работы 

4. Профориентационная деятельность с родителями 

 

1. 

Проведение индивидуальных консультаций 

с родителями по проблемам выбора учебных 

предметов, курсов, модулей формируемой 

части учебного плана, внеурочной 

деятельности 

 

Родители 

обучающихся 1-10 

классов 

 
 

Май, июнь 

 

Зам. директора 

по УВР, 

классные 

руководители 



 

2. 

 

Родительские собрания 
Родители 

обучающихся 1-11 

классов 

 

В течение года 

Администрация 

школы, 

классные 

руководители. 
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