
Учебный план 

ДООП «Вокальный ансамбль» МАОУ СОШ № 125  

на 2025-2026 учебный год 

Первый год обучения (140 учебных часов) 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Форма аттестации/ 

контроля Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 1 1   

ВОКАЛЬНО-ХОРОВАЯ РАБОТА 

2 Певческая установка. 1  1 Опрос, контрольные 

задания 

3 Распевание. 9 4 5 Опрос, контрольные 

задания 

4 Певческое дыхание. 15 4 11 Опрос, контрольные 

задания 

5 Дирижерские жесты  1  1 Опрос, контрольные 

задания 

6 Унисон  8 1 7 Опрос, контрольные 

задания 

7 Вокальная позиция  4 1 3 Опрос, контрольные 

задания 

8 Звуковедение  8 1 7 Опрос, контрольные 

задания 

9. Дикция  5  5 Опрос, контрольные 

задания 

10 Двухголосное пение. 6  6 Опрос, контрольные 

задания 

11 Работа с солистами 13  13 Опрос, контрольные 

задания 

12 Сводные репетиции  9  9 Концерт 

МУЗЫКАЛЬНО-ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

13 Основы 

музыкальной 

грамоты 

8 4 4 Опрос, контрольные 

задания 

14 Развитие 

музыкального слуха, 

музыкальной памяти  

7 1 6 Опрос, контрольные 

задания 

15 Развитие чувства 

ритма  

 

5 1 4 Опрос, контрольные 

задания 

ТЕОРЕТИКО-АНАЛИТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

16 Гигиена певческого 

голоса 

2 1 1 Опрос, контрольные 

задания 



 
 

2 
 

 
 

17 Слушание 

музыкальных 

произведений 

3 1 2 Опрос, контрольные 

задания 

18 Показ-исполнение 

песни. 

6  6 Опрос, контрольные 

задания 

19 Просмотр и анализ 

видеозаписи 

выступления детей 

6  6 Беседа, обсуждение 

КОНЦЕРТНО-ИСПОЛНИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

20 Открытое занятие 

для родителей 

2  2 Концерт 

21 Праздники, 

выступления 

13  13 Концерт 

22 Экскурсии, 

концерты, театры 

8  8 Беседа, обсуждение 

ИТОГО 140 20 120  

 

Второй год обучения (175 учебных часов) 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

      Количество часов Форма аттестации/ 

контроля  Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 1 1  опрос 

ВОКАЛЬНО-ХОРОВАЯ РАБОТА 

 

2 Певческая 

установка. 

7 3 4 Опрос, контрольные 

задания 

3 Распевание  8 3 5 Опрос, контрольные 

задания 

4 Певческое дыхание  14 4 10 Опрос, контрольные 

задания 

5 Дирижерские 

жесты 

7 2 5 Опрос, контрольные 

задания 

6 Унисон  13 3 10 Опрос, контрольные 

задания 

7 Вокальная позиция  9 3 6 Опрос, контрольные 

задания 

8 Звуковедение 10 2 8 Опрос, контрольные 

задания 

9 Дикция 10 3 7 Опрос, контрольные 

задания 

10 Двухголосное 

пение  

11 4 7 Опрос, контрольные 

задания 



 
 

3 
 

 
 

11 Работа с солистами  11  11 Опрос, контрольные 

задания 

12 Сводные 

репетиции  

 

9  9 Концерт 

МУЗЫКАЛЬНО-ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

13 Элементы 

музыкальной 

грамоты  

8 4 4 Опрос, контрольные 

задания 

14 Развитие 

музыкального 

слуха, 

музыкальной 

памяти 

12 5 7 Опрос, контрольные 

задания 

15 Развитие чувства 

ритма  

7 2 5 Опрос, контрольные 

задания 

ТЕОРЕТИКО-АНАЛИТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

16 Гигиена 

певческого голоса 

1 1  Опрос, контрольные 

задания 

17 Слушание 

музыкальных 

произведений. 

 

8 2 6 Опрос, контрольные 

задания 

18 Показ – 

исполнение песни 

8 3 5 Опрос, контрольные 

задания 

КОНЦЕРТНО-ИСПОЛНИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

19 Праздники, 

выступления 

13  13 Концерт 

20 Экскурсии, театры 8  8 Беседа, обсуждение 

ИТОГО 175 45 130  

 

Аттестация обучающихся проводится согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной 

аттестации обучающихся в МАОУ СОШ № 125.  
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